
ｄｏｕｘ会報（平成２１年１０月号） 
 

ｄｏｕｘソフトテニスクラブ活動日程表（１０月分） 

 

（本クラス） ※ 本クラスとは、家族参加を基本とするクラスです。家族でソフトテニスを楽しみましょう。  

月  日 時  間 場  所 コート 備  考 

１０月 １日（木） ＊＊＊＊ コート抽選会（平成 21年 12 月分）ご協力お願いします！! ＊＊＊＊ 

１０月 ３日（土） 
第42回池谷杯ソフトテニス大会中学生 個人の部 （富士宮市民テニスコート） 

19:30 ～ 21:30 富士宮市民コート ・ ・3・ ・ コート  

１０月 ４日（日） 
山梨県静岡県対抗ソフトテニス大会 （富士宮市民テニスコート） 

19:30 ～ 21:30 富士宮市民コート ・ ・4・5 コート  

１０月 ５日（月） 19:00 ～ 21:00 富士宮４中コート ・ ・C・ コート ※ 参加者制限日・練習のみ 

１０月 ７日（水） 19:30 ～ 21:30 富士宮市民コート 1・ ・ ・  コート  

１０月１０日（土） 

第42回池谷杯ソフトテニス大会中学生 団体の部 （富士宮市民テニスコート） 

第 5回山中湖小学生ソフトテニス研修大会 （山中湖交流プラザ「きらら」 他） 

19:30 ～ 21:30 ｄｏｕｘ な し （抽選もれのため） 

１０月１１日（日） 

第９回富士宮チャレンジテニス大会 ジュニア 一般の部 （富士宮市民テニスコート） 

第 5回山中湖小学生ソフトテニス研修大会 （山中湖交流プラザ「きらら」 他） 

19:30 ～ 21:30 富士宮市民コート ・ ・4・   

１０月１２日（月） 

ヨネックス中学生東部ソフトテニス大会富士宮予選 （富士宮市民テニスコート） 

第 5回山中湖小学生ソフトテニス研修大会 （山中湖交流プラザ「きらら」 他） 

19:30 ～ 21:30 富士宮市民コート ・ ・4・ コート  

１０月１４日（水） 19:00 ～ 21:00 富士宮４中コート A・ ・ ・ コート ※ 参加者制限日・練習のみ 

１０月１７日（土） 
東海小学生ソフトテニスインドア選手権大会静岡県予選（富士総合運動場テニスコート） 

ｄｏｕｘ な し （コート整備のため） 

１０月１８日（日） 第53回松本市山田杯梓川ハーフマラソン（長野県松本市） 

１０月１９日（月） 19:00 ～ 21:00 富士宮４中コート ・ ・C・ コート ※ 参加者制限日・練習のみ 

１０月２１日（水） 19:00 ～ 21:00 富士宮４中コート A・ ・ ・ コート ※ 参加者制限日・練習のみ 

１０月２４日（土） 

13:00 ～ 15:00 富士宮市民コート ・ ・4・5 コート ※ 削除しました。 

17:30 ～ 19:30 富士宮市民コート ・ ・3・ ・ コート ※ 合宿と並行運営を調整中 

19:30 ～ 21:30 富士宮市民コート ・3・4・ コート ※ 合宿と並行運営を調整中 

第11回ｄｏｕｘソフトテニスクラブ秋期合宿（ＣＯＲＯＣＯＲＯ） 

１０月２５日（日） 
19:30 ～ 21:30 富士宮市民コート ・ ・4・5 コート  

１０月２６日（月） 19:30 ～ 21:30 富士宮市民コート ・3・4・ コート  

１０月２８日（水） 19:00 ～ 21:00 富士宮４中コート A・ ・ ・ コート ※ 参加者制限日・練習のみ 

１０月２９日（木） 19:30 ～ 21:30 第 102 回ｄｏｕｘソフトテニスクラブ運営検討委員会（体育館第一会議室） 

１０月３１日（土） 

13:00 ～ 15:00 富士宮市民コート ・8・9・10 コート  

17:30 ～ 19:30 富士宮市民コート 2・3・ ・ コート  

19:30 ～ 21:30 富士宮市民コート 2・ ・ ・ コート  

※ 参加者制限日は、一般、部活を引退した中学生・試合に参加予定・希望の小学生に限定します。ご注意ください。 

（本クラス・小学生） ※ 本クラスの一部を小学生の練習コートとして使用します。練習は、乱打、前衛練習、サブレブ、試合など。 

月  日 時  間 場  所 コート 備  考 

１０月３１日（土） 13:00 ～ 15:00 富士宮市民コート ・ ・4・5 コート  



ｄｏｕｘ会報（平成２１年１０月号） 
 

ｄｏｕｘソフトテニスクラブ活動日程表(１０月分） 

 

（初心者クラス） ※ 初心者クラスとは、基本練習を中心とした初心者対応クラスです。  

月  日 時  間 場  所 コート 備  考 

１０月 ３日（土） 17:30 ～ 19:30 富士宮市民コート 2・3・4・5 コート ※ 試合終了後コートを確保する。 

１０月 ４日（日） 17:30 ～ 19:30 富士宮市民コート ・ ・4・5 コート  

１０月１０日（土） 17:30 ～ 19:30 富士宮市民コート 2・3・4・5 コート ※ 山中湖研修大会参加のため 

１０月１１日（日） 17:30 ～ 19:30 富士宮市民コート 2・3・4・5 コート ※ 試合終了後コートを確保する。 

１０月１２日（月） 17:30 ～ 19:30 富士宮市民コート 2・3・4・5 コート ※ 試合終了後コートを確保する。 

１０月２４日（土） 11:00 ～ 13:00 富士宮市民コート 2・3・4・5 コート ※ 合宿と並行運営を行う予定 

１０月２５日（日） 
11:00 ～ 13:00 富士宮市民コート 2・3・4・5 コート ※ 合宿と並行運営を行う予定 

17:30 ～ 19:30 富士宮市民コート 2・3・4・5 コート ※ 合宿と並行運営を行う予定 

１０月３１日（土） 
 9:00 ～ 11:00 富士宮市民コート 6・7・ ・ コート  

11:00 ～ 13:00 富士宮市民コート 2・3・4・5 コート  

◆ １０月 3 日（土）、11 日（日）、12（月）は、試合が終了した場合、コートを確保し、練習を行う予定です。当日、ホームページや

メールでお知らせしますが、こちらから連絡がない場合、代表の携帯電話に問い合わせてください。 

 

（ソフトテニス教室） ※ ｄｏｕｘソフトテニスクラブの練習ではありません。参加するには、教室への申込みが必要となります。  

月  日 時  間 場  所 コート 備  考 

１０月 ２日（金） 19:00 ～ 21:00 富士宮市民コート 1 ～ 5 コート 中止 

１０月 ９日（金） 19:00 ～ 21:00 富士宮市民コート 1 ～ 5 コート ⑤ 

１０月２３日（金） 19:00 ～ 21:00 富士宮市民コート 1 ～ 5 コート ⑥ 

１０月３０日（金） 19:00 ～ 21:00 富士宮市民コート 1 ～ 5 コート ⑦ 

 

（バトミントンクラブ・Ｊクラブ） ※ ｄｏｕｘの代表が参加しているバトミントンクラブです。参加希望者は、代表まで。  

月  日 時  間 場  所 コート 備  考 

１０月 ６日（火） 19:30 ～ 21:30 富士宮市民体育館 Ａ コート  

１０月１３日（火） 19:30 ～ 21:30 富士宮市民体育館 Ａ コート  

１０月２０日（火） 19:30 ～ 21:30 富士宮市民体育館 Ａ コート  

１０月２７日（火） 19:30 ～ 21:30 富士宮市民体育館 Ａ コート  

 

（小学生クラスについて） ※ 初心者クラスで基礎を学び、乱打や試合できるようになったら 
13:00 から 15:00 の小学生クラスですが、参加基準としては、初心者クラスで基礎を練習し、乱打や試合ができるように
なった方を対象としています。本クラスと併設していますので、家族で参加してみてはいかがですか。小学生クラスの練習

内容は、乱打、前衛練習、サーブレシーブ、試合形式、試合などです。 

（横断歩道を渡りましょう） ※ 子供たちの命を守るために、大人ができることは何だろう 
子供の手をひいて、そばにある横断歩道を渡らずに、道路を横切ってはいませんか。また、子供たちに見ている前でその

ような行為をしていませんか。もし、このような方がいるのなら、子供たちに何を教えているのでしょう。幼い子供が一人

で同様の行為をしたらどうするのでしょう。そして、もし、子供たちがこの行為により事故にあってしまったら誰の責任で

しょう。できるかぎり、子供たちきれいな大人の背中を見せてあげて下さい。


